Dzien Ziemi:
Nasza Planeta,
Nasza Odpowiedzialnosé

Z okazji Dnia Ziemi 22 kwietnia, odkryj fascynujgce fakty o naszej planecie i
poznaj proste kroki, ktére kazdy z nas moze podjac, aby chronic przysztosc¢
Ziemi. To nie jest tylko dzien zorganizowany raz do roku — to codzienna

postawa i Swiadomy wybor kazdego z nas.




Ziemia w liczbach
Wiecej niz myslisz

Nasza planeta petna jest niesamowitych statystyk, ktére czesto nas zaskakuja. Te liczby

pokazujg, jak wyjgtkowa i krucha jest biosfera, w ktorej zyjemy.
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Woda stodka Ciezar chmury Gatunek znikajacy
Tylko 3% zasobdéw wodnych Przecietna chmura wazy tyle Co 25 minut ginie jeden
na Ziemi to woda stodka, z co dwa pociagi Pendolino o gatunek zwierzat na naszej

ktdrej mozemy korzystac tacznej wadze ok. 1000 ton planecie




Te stowa nie sg tylko metaforg — to czysta prawda. W catym obserwowalnym wszechswiecie nie

znaleziono drugiej planety, ktora mogtaby utrzymac zycie. Kazdy centymetr kwadratowy naszej

biosfery jest niezastgpiony.




Czas rozktadu: Niewidzialny wrog

Co 25 minut ginie jeden gatunek zwierzat. Kazdego dnia produkujemy miliony ton odpaddw,
ale zanim potozymy na potke plastikowg butelke, warto zastanowic sie, jak dtugo bedzie

zanieczyszczac naszg planete po naszej smierci.

1 500 lat

Plastikowa butelka — pie¢ wiekdw w srodowisku naturalnym

2 300 lat

Foliowa reklamowka — trzy stulecia zanieczyszczenia

3 10 lat

Niedopatek papierosa — dekada w glebie

4 5 lat

Guma do zucia — piec lat nieprzerwanego zanieczyszczenia




Wielka Pacyficzna Plama Smieci: Rozmiar i skala

To najwieksze akumulacja odpaddéw plastikowych na swiecie, unoszgca sie w Pacyfiku. Jej rozmiary sg szokujgce i pokazujg, jak powazny jest problem

zanieczyszczenia oceandw.

1.6M

Kilometry kwadratowe

Rozmiar plamy — ponad dwukrotnie wiekszy od

Teksasu

1.8B

Elementow plastikowych

Okoto 1.8 biliona fragmentdw plastiku tworzy te

plame

Ton plastiku

Catkowita waga odpaddw unoszacych sie

w Pacyfiku



Transformacja: Od problemu do rozwigzania

Wyzwania sg ogromne, ale ludzko$¢ nie zastuzyta na miano gatunku najbardziej przystosowanego bez powoddéw. Oto trzy kluczowe strategie, ktére mogg zmienic

przysztos$¢ naszej planety.

-

Recykling

Ponowne wykorzystanie odpaddéw do tworzenia
nowych produktéw. Zamiast wyrzucac, dajemy
materiaty drugie zycie i oszczedzamy zasoby

naturalne.

4 4
Upcykling taki kwietne
Nadawanie niepotrzebnym przedmiotom Zamiast jednolitych trawnikéw, tworzymy
nowej, wyzszej wartosci. Transformacja starych naturalne tgki wspierajgce bioréznorodnosc i
rzeczy w unikalne produkty artystyczne lub oszczedzajgce wode oraz nawozy.
uzyteczne.

\_ \_




Kontrast: Co mozemy zmienic

www.alamy.com

Problem Rozwigzanie

Higieniczne wysypiska, zanieczyszczone gleby i zbiorniki wodne, zanikajgce Segregacja odpadow, recykling, ekologiczne produkty, zréwnowazone
gatunki, zanieczyszczone powietrze rolnictwo, ochrona przyrody



Indywidualna moc: Co Ty mozesz zrobic?

Kazdy wielki ruch spoteczny zaczynat sie od pojedynczych oséb podejmujgcych sSwiadome decyzje. Oto konkretne kroki, ktore mozesz wdrozy¢ juz dzis i ktdére majg

realny wptyw na stan srodowiska.
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Zamien kapiele na prysznic Wytaczaj swiatto i urzagdzenia Przesigdz sie na rower

Oszczedzasz nawet 150 litréw wody przy jednym Gdy ich nie uzywasz — to najprostsza oszczednosé Lub transport publiczny — redukujesz emisje CO, o
kapieli energii 90%
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Ogranicz spozycie miesa Segreguj odpady

Produkcja miesa generuje 14.5% emisji sSwiatowych Poprawna segregacja to klucz do efektywnego recyklingu



Inwestycja w przysztosc: "Zainwestuj
w Nasz3 Planete”

Codzienna postawa

Dzien Ziemi to nie tylko jednorazowa akcja jednego dnia

Globalne znaczenie

Kazde mate dziatanie kazdego z nas ma ogromny wptyw

Przywrdcenie zdrowia

P

Razem mozemy przywrdéci¢ naszej Ziemi piekno i zdrowie

Nie czekaj na Dzien Ziemi 22 kwietnia. Zainwestuj w naszg planete kazdego dnia. Twoje wybory

dzisiaj ksztattujg przysztos¢ nas wszystkich. Kazde swiadome dziatanie ma znaczenie.
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Przysztosc jest
w naszych rekach

Kazde dziecko, ktdre zasadzi drzewo, nauczy sie segregowac odpady lub wybierze rower

zamiast samochodu, wptywa na ksztatt przysztosci. Dzieci nie dziedziczg tylko naszej planety —

dziedziczg nasze wartosci i zachowania.

"Nie odziedziczylismy Ziemi po naszych przodkach, pozyczamy jq od naszych dzieci."
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